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In tutti i piu grandi e recenti trial condotti nei pazienti con sindrome coronarica acuta, cosi
come nei grandi registri del modo reale a fronte di indubbi progressi nella riduzione della
mortalita in fase acuta, rimane ancora un inaccettabile percentuale di eventi a 12 mesi: il ri-
schio residuo. Infatti benché, le linee guida consentano di tracciare il fenotipo del soggetto ad
alto rischio ed ora siano disponibili terapia in grado di abbattere il rischio residuo, per una se-
rie di motivi, in primis il fatto che I'assistenza e la terapia al cardiopatico sia concentrata nella
fase acuta, i risultati dell’intervento di prevenzione secondaria sono ancora non ottimali.

Al contrario la Cardiologia Preventiva e Riabilitativa (CPR) ha tutte la caratteristiche tempo-
rali e professionali per modulare in senso positivo il rischio residuo, con conseguente riduzio-
ne anche nel medio-lungo periodo della morbi-mortalita cardiovascolare. Infatti dall’ambito
iniziale della non aderenza (il fattore di rischio occulto) la CRP, come vera Cardiologia Clinica &
in grado di abbattere anche le altre componenti del rischio residuo ( trombotico, metabolico,
lipidico e infiammatorio). Il Congresso riunira, alcuni dei massi esperti italiani del settore e
, come consuetudine, nello spirito della multidisciplinarieta, sara affiancato da un corso di
aggiornamento sull’utilizzo della ipnosi in ambito cardiologico. Il congresso si svolge sotto
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VENERDI 11 OTTOBRE 2023

Registrazione dei partecipanti
Saluto di benvenuto e presentazione dell’'evento
Lucia Magni, Cecina - Elio Venturini, Cecina

Saluto delle Autorita
Giacomo Corsini, Direttore Sanitario Azienda Usl Toscana Nord Ovest
NN, Sindaco di Cecina

PRIMA SESSIONE RISCHIO LIPIDICO |
Moderatori: Umberto Baldini, Livorno -- Claudio Marabotti, Cecina (LI)
Enrico Puccioni, Livorno

Rischio residuo: LDL, Apo B o0 non-HDL-colesterolo?
Beatrice Dal Pino, Pisa

Dagli studi GISSI al Reduce-IT: terapia della ipertrigliceridemia.
Francesco Sbrana, Pisa

Lp(a): prossimo target terapeutico?
Alessandro Maloberti, Milano

Inibizione CEPT, pericolosa o protettiva?
Gabriella lannuzzo, Napoli

Discussant: Mansueto Pardini, Viareggio (LU); Claudia Stanzione, Napoli,

SECONDA SESSIONE: RISCHIO LIPIDICO 1T

Moderatori: Giancarlo Casolo, Viareggio (LU) - Michele Ciccarelli, Salerno
Carmine Riccio, Caserta

Le terapia orali di associazione per I'ipercolesterolemia

nell’alto rischio.

Crescenzo Testa, Parma


https://www.uslnordovest.toscana.it/ospedali/28-ospedali/h-civile-cecina
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Ridurre il rischio residuo negli intolleranti alla statina.
Duccio Rossini, Pescia (PT)

Le strategie di regressione della placca: oltre i PCSK9i

il programma di riabilitazione?

Pompilio Faggiano, Brescia

Inclisiran: coniugare efficacia, tollerabilita ed aderenza.
Paola Gargiulo, Napoli

Discussant: Marco Bolognesi, Rosignano (LI); Pasquale Merone, Napoli

Apertura Coffee Station, nella sede corsuale - Orario 16.10-16.30
TERZA SESSIONE: RISCHIO METABOLICO

Moderatori: Gian Francesco Mureddu, Roma - Emilio M.G. Pasanisi, Livorno
Gian - Patrizia Fenu, Cecina (L)

Terapia farmacologica ottimale nel DM.
Daniela Cannistraro, Cecina (L)

La CRP nella gestione del diabetico ad alto rischio cardiovascolare
Francesco Giallauria, Napoli

Approccio multidisciplinare al paziente obeso in CRP
Luigi Maresca, Crema (CR)

Terapia del rischio metabolico nella MASLD
Paola Gnerre, Acqui Terme (AL)

Discussant: Jacopo del Meglio, Viareggio (LU)
Gianluigi Cuomo, Napoli

INCONTRO CON GLI ESPERTI

Moderatori: Carlo Vigorito, Napoli - Elio Venturini, Cecina (LI)

Il rischio cardiovascolare nel diabete tipo 2.
La necessita di un approccio olistico
Stefano del Prato, Pisa

| dati del registro PCSK9i
Pasquale Perrone Filardi, Napoli

Prevenzione nello Scompenso Cardiaco
Massimo Piepoli, Milano

Registrazione di uscita
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SABATO 12 OTTOBRE 2024
08.30 Registrazione dei partecipanti

QUARTA SESSIONE: RUOLO DELLE PROFESSIONI SANITARIE
SUL RISCHIO RESIDUO

Moderatori: Pasqualina Calisi, Genova - Enrica Talini, Livorno
Anna Frisinghelli, Passirana di Rho (M)

0840  Quale training fisico nel paziente ad alto rischio trombotico?
Antonio Mazza, Pavia

0855  Combattere la depressione dopo un evento cardiovascolare
Elisabetta Angelino, Torino

0910 La dieta del paziente con insufficienza ventricolare
Silvia Passerai, Cecina (L)

09.25 ‘Drugs don’t work in patients who don’t take them’.
Ruolo dell'infermiere nella non-aderenza
Maddalena Ciomp, Firenze

Discussant: Cecilia Sansoni, Cecina (LI), Maria Flavia Fambrini, Cecina (L),
Simona Favetto, Cecina (L)

QUINTA SESSIONE: RISCHIO TROMBOTICO

Moderatori: Daniele Bertoli, Sarzana (SP) - Giuseppe Arena, Massa
Lara Frediani, Piombino-Cecina

09.35 L Arteriopatia Obliterante arti inferiori: rilevante fatt di rischio residuo
Stefano Centorbi, Cagliari

09.40 La doppia terapia antiaggregante: a chi e per quanto tempo?
Alberto Genovesi-Ebert, Livorno

09.55 Essere donna come fatt di rischio.
Alessandra Pratesi, Pistoia

1010 E’ giunto il “de profundis” per I'aspirina?
Ugo Limbruno, Grosseto

10.25 Il paziente oncologico con sindrome coronarica acuta
Maria Laura Canale, Viareggio (LU)

Discussant: Eugenia Capati, Livorno; Gabriele Blli, Piombino (LI).

Apertura Coffee Station, nella sede corsuale - Orario 10.15-10.45
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INCONTRO CON GLI ESPERTI

Moderatori: Roberto Testa, Cecina - Nicola Ciabatti, Livorno

Linfarto miocardico a coronarie non ostruite: come e perché
diagnosticare gli endotipi

Raffaele, de Caterina, Pisa

Colchicina dopo SCA: e il momento di utilizzarla in maniera
piu estensiva?

Massimo Imazio, Udine

Le 4 strategie ITACARE-P per ridurre ilo rischio cardiovascolare
individuale e migliorare I’assistenza della popolazione

Marco Ambrosetti, Crema (CR)

SESTA SESSIONE: Il VAL AGGIUNTO DELLACR

NELLO SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: Maria Teresa La Rovere Montescano (PV) - Raffaele Griffo, Genova
Massimo Pistono, VVeruno (NO)

La riacutizzazione dello scompenso cardiaco.:
terapia farmacologica ed elettrica
Matteo Ruzzolini, Roma

La terapia dello scompenso a funzione preservata,
dallariabilitazione alle glifozine.
Massimo Milli, Firenze

La tele-riabilitazione nello scompenso cardiaco. Quando e come?
Simonetta Scalvini, Lumezzane (BS)

| pazienti scompensati “dimenticati” in geriatria e medicina interna
Francesco Fattirolli, Firenze

Iron Deficiency: nuovi criteri diagnostici per ottimizzare 'outcome?
Gabriele Masini, Pisa

Discussant: Chiti Chiara, Livorno; Annalisa Mannucci, Montescudaio (Pisa)

Conclusioni
Elio Venturini, Cecina

Compilazione e ritiro materiale ECM. Registrazione di uscita

.
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Evento formativo ECM n. XXXXXXXXX

Accreditamento crediti assegnati per 100

MEDICI CHIRURGHI (Area Interdisciplinare),

FARMACISTI, BIOLOGI, INFERMIERI, DIETISTI, PSICOLOGI, FISIOTERAPISTI
Obiettivo formativo n.

L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata alla verifica della presenza
all'intero programma formativo, al superamento del questionario

di apprendimento, alla compilazione della scheda di valutazione

e all'appartenenza ad una delle discipline accreditate

SVOLGIMENTO DEI LAVORI

Per assicurare un corretto svolgimento delle varie sessioni
tutti gli oratori dovranno attenersi rigorosamente
ai tempi assegnati. | moderatori saranno tenuti
arispettare i tempi di inizio di ogni sessione

e guello assegnato ad ogni presentazione.

La durata di ciascun intervento

e stata comunicata direttamente agli autori.

La lingua ufficiale e I'italiano.

ISCRIZIONE GRATUITA

Iscrizioni a numero chiuso.

Compilare la scheda d'iscrizione

e trasmetterla alla Segreteria Organizzativa.
Liscrizione al Congresso deve essere effettuata
entro il --/---/----, compilando

in ogni sua parte la scheda, scaricabile dai siti web
www.aservicestudio.com

e inviandola alla Segreteria Organizzativa

L'ISCRIZIONE AL CONGRESSO DA DIRITTO A:

Kit congressuale / Partecipazione ai lavori scientifici
con rilascio dei crediti formativi / Attestato di partecipazione
Sara possibile iscriversi solo in sede congressuale,
previa conferma e disponibilita di posti concordata
con conferma via e-mail.

Segreteria amministrativa
e organizzativa

MEDIzVENTi:

Tel. 320.5630517
info@medieventi.it
www.medieventi.it
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