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CONTESTO

principale
causa di morte nel mondo

in costante aumento e
causa diretta e indiretta della riduzione
dell’aspettativa di vita media di circa 20
anni rispetto a quella della popolazione
generale

ANXIETY & DEPRESSION
INCREASE HEART
DISEASE RISK BY 300%

300% 14.6%

Increase CVD Risk in  WHO estimate of lifetime
those with depression prevalence of depression
in developed countries

Alessandra Gorini, Ph.D.

GAP DA COLMARE

Formazione e informazione dei
professionisti sanitari, della
popolazione e degli stakeholders
relativamente all’
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« cardiovascular disease

metabolic disease
coronary artery calcification
heart attack

anxiety

depression

chronic stress
post traumatic stress disorder

Scansiona il QR code
per vedere l'Indice e il
Gruppo di Lavoro

@ Maugeri

NAZIONALE
PSICOLOGI

IL QUADERNO DI
PSICOCARDIOLOGIA

Gruppo di lavoro italiano in collaborazione con Ordine Nazionale
degli Psicologi

Per orientare:

- gli verso la comprensione dei principali

ambiti di applicazione e dei modelli di intervento della

psicocardiologia

-

alla comprensione dell'importanza degli aspetti
psicologici nella patologia cardiaca e, quindi, della
partecipazione dello psicocardiologonei percorsi di
cura che si puo e si deve realizzare attraverso
un’interazione continua con il team di cura

-le alla
comprensione dell'importanza della presenza di
professionisti psicologi nei percorsi di prevenzione e
cura cardiologica




