


Lab 2 – Venerdì 22 Novembre ore 15:30-16:15

Come ottimizzare il training di forza e respiratorio nel paziente 
cardiologico: tips and tricks 

Manuela Iannucci (chair), Antonio Mazza, Mattia Pelachin, Dominique Sanges, Anastasia Toccafondi

• 62% fisioterapisti, 33% medici, 5% infermieri à BUON INTERESSE INTRA E EXTRA LAB.
• TEMA: difficoltà prescrizione ed esecuzione di resistance training/IMT à problemi conoscenze, 

organizzazione e strumenti.


