
CARDIOLOGIA E PSICOLOGIA
RISORSE

Psicologo – spazio dedicato – tempo – strumenti

SFIDA ECONOMICA

COMPETENZE
ABC reciproca – Prospettiva biopsicosociale – 

Multidisciplinarietà - Flessibilità

FORMAZIONE

AREE DI INTERVENTO
“Idealmente tutte”

GRAVITA’ CLINICA VS PSICOLOGICA

TIPOLOGIE DI INTERVENTO
Screening (test validati - campanelli d’allarme) – interventi bassa o alta intensità

TRASVERSALITA’ VS PERSONALIZZAZIONE



PROGETTUALITA’…

• MAPPATURA PSICOLOGI per creazione gruppo di lavoro 
(segreteria@itacarep.it)

• CONDIVISIONE STRUMENTI E DOCUMENTI (“Attività ITACARE-P 
app)

• INTERAZIONE CON ASSOCIAZIONI PAZIENTI (“formazione” e 
raccolte dati)


